
Déscolarisation, scolarisation 
partielle et précaire des élèves 
handicapé.es ou en difficulté 
d’adaptation ou d’apprentissage 
(HDAA)

LAURENCE S IMARD-GAGNON

MEMBRE DU COMITÉ POUR LE  DROIT  À  LA SCOLARISATION DE 
LA L IGUE DES  DROITS  ET  L IBERTÉS  – SECTION DE QUÉBEC

CHERCHEUSE POSTDOCTORALE,  DÉPARTEMENT DE SOCIOLOGIE  
ET  D’ANTHROPOLOGIE,  UNIVERSITÉ  CARLETON







Le problème de la définition

Dénombrements du MEQ des élèves vivant un bris de 
service :
◦ Fréquentation scolaire réduite ou interrompue
◦ Exclusions du dénombrement :

◦ élèves connaissant un arrêt ponctuel de scolarisation, soit moins de deux 
semaines consécutives

◦ élèves pour qui une scolarisation à temps partiel a été convenue dans le 
cadre d’un plan d’intervention
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Le problème de la normalisation du non-droit
« Les élèves vivant un bris de service sont ceux qui, pour de multiples motifs, 
voient leur temps de présence à l’école réduit ou interrompu en raison de 
besoins qui dépassent la mission de l’école et l’organisation des services en 
milieu scolaire. 
 ➢ En temps normal, ces motifs peuvent être liés au handicap ou à la 
condition de l’élève ainsi qu’à l’absence de facteurs environnementaux 
favorisant une scolarisation en bonne et due forme. Les manifestations 
comportementales qui représentent un danger pour l’élève ou pour les autres en 
sont des exemples concrets. »

 
- MEQ 2021, Dénombrement d’élèves à l’éducation préscolaire, à l’enseignement primaire et à 
l’enseignement secondaire en situation complexe ayant vécu ou vivant un bris de service, p. 5



« […] la détermination de ce qui constitue une contrainte excessive 
ou de ce qui porte atteinte de façon importante aux droits des autres 
élèves est une question de fait qui doit s’apprécier selon les 
circonstances. Ces motifs ne devraient être invoqués que de façon 
exceptionnelle, lorsque, par exemple, les mesures requises 
entraînent des coûts exorbitants et déraisonnables, sont 
inapplicables sur le plan pédagogique ou mettent en danger la 
sécurité de l’élève lui-même ou des autres jeunes. »

- MEQ 1999, Politique de l’adaptation scolaire, p. 24

Généralisation de la contrainte excessive



Généralisation de la contrainte excessive
Exemple du plan de réintégration de Julia:
Scolarisation à mi-temps jusqu’à cinq jours consécutifs à moins de cinq 
avertissements par période. 
Avertissements lorsque enfreintes au comportement attendu :
- Contrôle de l’agressivité : ne pas donner de coups ; ne pas lancer 
d’objets ;
- « Tenir son rôle d’élève » : exécuter les consignes ; garder le silence ; 
respecter les règles de la classe ; adopter une attitude respectueuse ; 
etc.



Pistes

Remettre les droits de la personne au centre de l’organisation et de 
la vision même de l’éducation adaptée.
Reconnaître les élèves HDAA, et surtout les élèves handicapé.es et 
les élèves considérés comme ayant des troubles graves du 
comportement, comme des élèves à part entière, avec un droit égal 
à l’éducation et à l’école. 



Merci!


